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допускается хранить и принимать пищу и напитки непосредственно на рабочих местах. 

Прием пищи и напитков в Учреждении осуществляется только в специально отведенных для 

этих целей местах. 

1.8. Работник обязан знать: 

– места расположения первичных средств пожаротушения, их назначение и правила 

применения; 

– место расположения аптечки первой помощи, назначение содержащихся в ней 

медикаментов и правила их применения. Аптечка должна быть укомплектована 

перевязочными материалами и медикаментами с не истекшим сроком годности (находится 

на видном и доступном месте); 

– приемы оказания первой помощи пострадавшему при несчастном случае и уметь ее 

оказывать; 

– порядок вызова экстренных служб (пожарные, скорая помощь, аварийные службы 

по водо-, энергосбережению); 

– назначение моющих средств и правила обращения с ними; 

– правила пользования средствами коллективной и индивидуальной защиты. 

1.9. Работник должен быть обеспечен следующими средствами индивидуальной 

защиты (далее – СИЗ): 

– специальной одеждой – в зависимости от воздействующих вредных 

производственных факторов; 

– очками защитными (защитными щитками и экранами) – для защиты от 

механического воздействия летящих частиц, брызг химических веществ; 

– защитными перчатками, защитными кремами и другими средствами – для защиты 

рук; 

– специальной обувью, имеющей противоскользящие свойства. 

1.10. Работники без положенных СИЗ или с неисправными СИЗ к работе с бытовой 

химией не допускаются! 

1.11. Работник обязан извещать своего руководителя: о любой ситуации, угрожающей 

жизни и здоровью людей; о каждом несчастном случае, происшедшим в Учреждении, или об 

ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 

заболевания. 

1.12. Каждый работник обязан соблюдать требования настоящей инструкции, 

трудовую и производственную дисциплину, режим труда и отдыха, все требования по охране 

труда, безопасному производству работ, производственной санитарии, пожарной 

безопасности, электробезопасности. 

1.13. Работник несет ответственность, в соответствии с действующим 

законодательством, за соблюдение требований настоящей инструкции. 

 

2. Требования безопасности перед началом работы 

 

2.1. Перед выполнением работ с бытовой химией, работник должен получить целевой 

инструктаж по охране труда, по режиму работы и отдыха, действиям при возникновении 

аварийной ситуации от своего непосредственного руководителя. 

2.2. Работник обязан проверить свое рабочее место на соответствие требованиям 

безопасной работы: 

– достаточности освещенности мест уборки; 

– состояние полов и других убираемых поверхностей; 

– устойчивость оборудования в местах уборки; 

– исправность вентилей, кранов горячей и холодной воды. 

2.3. Работник, перед началом работы должен: 

– надеть спецодежду и средства индивидуальной защиты (перчатки, респиратор). 

– проверить наличие уборочного инвентаря, моющих и дезинфицирующих 

средств, отсутствие в обтирочном материале и тряпках для мытья полов колющих и 

режущих предметов. Внимательно и не спеша прочитать инструкцию по применению 

и выполнить все рекомендации, изложенные в инструкции. 
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2.4. Работник должен знать и соблюдать следующие правила производственной 

санитарии: 

– уборочный инвентарь должен быть маркирован и закреплен за отдельными 

помещениями; 

– не превышать концентрацию дезинфицирующих средств; 

– хранить химические средства в специально отведенном месте. 

 

3. Требования безопасности во время работы 

 

3.1. Жидкие химические вещества необходимо переливать, пользуясь воронкой, а 

пересыпать сыпучие – ложкой. 

3.2. Беречь глаза от попадания в них брызг или мелкого порошка. 

3.3. Воронку или ложку после употребления вымыть и высушить. 

3.4. Все обрабатываемые поверхности должны быть тщательно вымыты от 

остатков хим. препаратов. 

3.5. Запрещается пользоваться средствами с просроченными сроками годности, а 

также без этикетки (инструкции). 

3.6. Летучие вещества следует использовать в хорошо проветриваемых помещениях. 

3.7. Производить дезинфекцию помещения только в резиновых перчатках и 

респираторе. 

3.8. Наполняя ведро, сначала нужно заливать холодную, а затем горячую воду. 

3.9. При влажной уборке работник не должен касаться мокрыми руками или 

протирочным материалом электропроводки или электронагревательных приборов. 

 

4. Требования безопасности после окончания работы 

 

4.1. Очистить от грязи использованное оборудование и инвентарь, собрать и 

вынести в установленное место мусор. 

4.2. Загрязненную ветошь после уборки удалить из помещения в специально 

отведенное место. 

4.3. Моющие и дезинфицирующие средства убрать под замок. 

4.4. Переместить использованное уборочное оборудование и инвентарь в 

установленные места хранения. 

4.5. Вымыть руки в резиновых перчатках с мылом, вытереть досуха и снять перчатки. 

4.6. В конце рабочего дня вымыть лицо и руки теплой водой с мылом. 

4.7. Сообщить непосредственному начальнику – заведующему хозяйством или 

администрации Учреждения о всех недостатках, имевших место в процессе работы. 

4.8. Для очищения кожи рук необходимо применять очищающие пасты, кремы, гели, 

предназначенные для использования при работах, связанных с трудносмываемыми, 

устойчивыми загрязнениями. 

4.9. Не допускается замена специальных очищающих средств агрессивными для кожи 

рук средствами (органическими растворителями, абразивными веществами (песок, чистящие 

порошки), каустической содой). 

4.10. По окончании работ необходимо нанести на кожу рук регенерирующие 

(восстанавливающие) кремы (эмульсии). 

 

5. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

 

5.1. При обнаружении неисправности средств индивидуальной защиты (разрыв маски 

и др.) работник должен немедленно покинуть опасную зону, сообщить об этом 

непосредственному руководителю и заменить средства индивидуальной защиты. 

5.2. Респираторы (противогазы) подлежат замене при их загрязнении и затруднении 

дыхания работающего, а также по истечении сроков годности фильтрующих или 

поглощающих патронов. 



4 

5.3. Во всех случаях обнаружения пожара или его признаков (дым, запах гари), 

повреждений технических средств или другой опасности работник должен немедленно 

доложить руководителю работ и покинуть опасную зону, при необходимости вызвать 

пожарную бригаду по телефону 101 (или 112). 

5.4. В случае воспламенения горючих веществ необходимо использовать 

огнетушитель, песок, землю или накрыть огонь брезентом или войлоком. 

5.5. Заливать горящее топливо и неотключенное электрооборудование водой 

запрещается. 

5.6. При обнаружении малейших признаков отравления или раздражения кожи, 

слизистых оболочек глаз, верхних дыхательных путей или получении иных травм 

необходимо прекратить работу, сообщить об этом непосредственному руководителю, 

оказать пострадавшему первую доврачебную помощь и доставить его в ближайшее 

медицинское учреждение или вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103 (или 112). 


