


– видеонаблюдение; 

– освещение объекта. 

1.7. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая должен 

сообщить администрации учреждения. В процессе работы соблюдать правила ношения 

спецодежды, правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место. 

1.8. Запрещается курить и пользоваться открытым огнем у канализационных 

колодцев, возле помещений где хранятся огнеопасные материалы, у мусорных баков. 

1.9. Работник должен выполнять только ту работу, которую поручил ему 

руководитель. 

1.10. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего 

трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний 

норм и правил охраны труда. 

 
2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

 

2.1. Перед началом работы сторожа обязаны: 

– надеть спецодежду, спецобувь, застегнуть обшлага рукавов, заправить одежду так, 

чтобы не было развевающихся концов; 

– надеть плотно облегающий головной убор и подобрать под него волосы; 

– получить задание на выполнение работы у руководителя и пройти инструктаж на 

рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ. 

2.2. После получения задания у руководителя работ сторожа обязаны: 

– подготовить необходимые средства индивидуальной защиты и проверить их 

исправность; 

– проверить рабочее место и подходы к нему на соответствие требованиям 

безопасности, убрать все мешающие в работе предметы; 

– убедиться в наличии и исправности средств связи, видеонаблюдения, сигнальных 

устройств и предупреждающих знаков, приборов охранно-пожарной и тревожной 

сигнализации, периметрального и другого освещения, средств пожаротушения и 

водоснабжения, электронагревательных приборов, укомплектованности аптечки первой 

доврачебной помощи, наличии предусмотренной служебной документации на посту; 

– проверить исправность механизированных ворот и стопорных устройств на них; 

– обойти территорию охраняемого объекта по маршруту согласно плану-схеме 

обхода территории, утвержденной руководством. Убедиться в наличии ограждений с 

предупредительными надписями и сигнального освещения у мест производства земляных 

и иных работ (в том числе у ям, котлованов, траншей); 

– проверить исправность работы видеонаблюдения.  

2.3 Убедиться в исправности освещения территории учреждения: 

– дежурного освещения в здании; 

– наличии электрических фонарей; 

– целостность окон; 

– замков на дверях; 

– отсутствие обрывов линий электропередач. 

2.4. Обо всех выявленных недостатках, препятствующих безопасному несению 

службы, следует доложить непосредственному руководителю и администрации 

охраняемого объекта. Сделать записи в книге приема и сдачи объекта под охрану. В случаях 

невозможности устранения недостатков действовать по указанию ответственных 

должностных лиц. 

 
3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

 

3.1. Обход территории охраняемого объекта сторожа должны совершать по 

разработанному маршруту, соблюдая меры личной безопасности. Маршрут должен 



проходить по участкам территории, свободным от захламленности, ям, траншей, кюветов. 

В вечернее и ночное время суток при обходе территории необходимо пользоваться 

электрическим фонарем. При проходе по территории строительного объекта сторожа не 

должны находиться под поднимаемым грузом или лесами, на которых производятся 

работы. 

3.2. В ненастную погоду и зимнее время года сторожу на обходных маршрутах 

разрешается, через определенные промежутки времени, пользоваться местами обогрева и 

укрытия, порядок пользования которыми устанавливается руководителями. 

3.3. На постах у проездных ворот сторожа при движении транспорта должны 

находиться на установленном для них месте (уголок безопасности). Досмотр транспорта 

разрешается проводить только после полной его остановки. Площадки эстакад должны 

быть не ниже бортов грузовых автомобилей, иметь площадь не менее 1 м2, со ступеньками 

и перилами для безопасного подъема и спуска работников охраны. 

3.4. Перед пропуском транспорта с территории объекта сторожа обязаны остановить 

его, открыть проездные ворота, закрепить их специальными крюками или фиксаторами и 

встать в строго определенное безопасное место. 

3.5. Створки немеханизированных ворот в открытом состоянии должны быть 

зафиксированы стопорным устройством. Особую осторожность необходимо соблюдать 

при открытии ворот во время сильных порывов ветра. 

3.6. Сторожам при несении службы по охране объектов запрещается: 

– выполнять работы, не предусмотренные заданием или договором на охрану 

объекта; 

– допускать на рабочее место лиц, не имеющих отношения к выполняемой работе; 

– оставлять пост, маршрут, за исключением случаев оказания помощи пострадавшим 

при аварийных ситуациях, предотвращения правонарушений и задержания преступников; 

– пользоваться электронагревательными приборами кустарного изготовления, 

самостоятельно ремонтировать электроприборы, оставлять их включенными без 

присмотра;  

– прикасаться к оборванным электропроводам, становиться на них; 

– курить в неустановленных местах, допускать разведение костров, сжигание тары и 

производственных отходов вблизи охраняемых объектов; 

– находиться в зоне производства погрузочно-разгрузочных работ. 

3.7. В случае начала неблагоприятных погодных условий (ливень с грозой, ураган) 

отключить электрооборудование от электросети (выключить электрооборудование 

согласно инструкции по эксплуатации и выдернуть шнур электропитания из розетки). 

После окончания неблагоприятных погодных условий включить электрооборудование и 

продолжить работу в штатном режиме. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

 

4.1. Сторожа должны немедленно доложить в пожарную охрану, орган внутренних 

дел, администрацию охраняемого объекта о пожарах и загораниях, стихийных бедствиях и 

других чрезвычайных обстоятельствах, возникших на объекте и в районе поста. После этого 

следует, соблюдая меры личной безопасности, организовать мероприятия по устранению 

опасности и оказать необходимую доврачебную помощь пострадавшим, предварительно 

вызвав «Скорую медицинскую помощь» или медицинского работника охраняемого 

объекта. 

4.2. При обнаружении граждан с признаками отсутствия дыхания (поток воздуха 

возле рта и носа не определяется, отсутствуют на глаз видимые дыхательные экскурсии 

грудной клетки) и остановки сердца (отсутствие пульса на артериях шеи, зрачки расширены 

и не реагируют на свет, потеря сознания) необходимо осуществить вызов врачей из 

ближайшего медицинского учреждения либо по телефону «03» или «112». 

4.3. При отключении в здании света, включить дежурное освещение или 

использовать электрические фонари. 



4.4. В случае обнаружения неисправностей в электропроводке или 

электрооборудовании остановить работу, доложить непосредственному руководителю. 

Устранять эти неисправности самим не разрешается. 

4.5. В случае ранения или недомогания сторожам следует прекратить работу, 

известить об этом непосредственному руководителю и обратиться в медицинское 

учреждение. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

 

5.1 По окончании работы сторож обязан: 

– привести в порядок рабочее место; 

– привести в порядок рабочий инструмент и убрать его в кладовую; 

– сделать все необходимые записи в соответствующих журналах и книгах; 

– в установленном порядке осуществить допуск на объект сменяющего сторожа, 

ознакомить его со всеми выявленными при несении службы замечаниями и недостатками, 

могущими повлиять на безопасное несение службы, передать сменяющему работнику 

охраны рабочее место в чистоте и порядке; 

– доложить непосредственному начальнику обо всех нарушениях, имевших место во 

время дежурства. 

5.2. Снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом. 

5.3. Проверить противопожарное состояние всех помещений, отключение 

электрических приборов, выключить свет и закрыть помещение на замок. 


